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Abstract 



The directional and periodic massage is guaranteed by means of a set of elastic tubes (20) of low cross- 
section lining the inner face of a flexible envelope (20). The tubes (20) are arranged parallel with respect to 
one another and have their upstream ends connected to means (2) for the supply of pressurised gas by 
way of a distribution collector (12) and their downstream ends connected to a decompression collector 
(18). The pressurised gas supply is controlled by means of a pressure- reducing means (4), a manometer 
(6) and a valve (8). As a result of the low cross-section of the tube, the flow rate of the gas creat es a 

pressure gradient along the tube which is transmitted to the part of the body being treated. 
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© Appareil de massage dlrectionnel et perlodique d'une partle du corps humain. 



© Le massage directionnel et periodique est assu- 
re par un ensemble de tuyaux Slastiques (20) de 
faible section tapissant la face interieure d'une enve- 
loppe souple (20). Les tuyaux (20) disposes paralle- 
lement les uhs par rapport aux autres, ont ieurs 
extremites amont branchees sur des moyens (2) 
d'alimentation en gaz sous pression par rinterme- 
diaire d'un collecteur de distribution (12) et Ieurs 
extremites aval raccordees sur un collecteur de de- 
compression (18). 

^alimentation en gaz sous pression est contro- 
lee au moyen d'un detendeur (4) d'un manometre(6) 
et d'une vanne (8). 

Suite a la faible section du tuyau, le debit du 
gaz cree un gradient de pression le long du tuyau 
qui est transmis a la partie du corps en traitement 
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APPAREIL DE MASSAGE DIRECT10NNEL ET PERIODIQUE D'UNE P ARTIE DU CORPS HUMAIN 



La presente invention concerns un appareil de 
massage directionnel et periodique d'une ou piu- 
sieurs parties du corps humain, sur lesquelles il 
exerce une pression d'intensite et de frequence 
reglables. 

Dans I'fitat actuel de ia technique, on connait 
plusieurs appareils de massage qui permettent 
d'exercer des pressions sur les membres du corps 
humain et de provoquer ainsi le deplacement des 
fluides corporels. A cet effet, on utilise generale- 
ment des manchons destines a envelopper ou a 
entourer le membre a traiter et presentant par 
exemple la forme de bottes, de guetres ou de 
gants lorsqu'ils doivent s'adapter soit aux membres 
inferieurs, soit aux membres superieurs. De tels 
manchons sont en general a doubles parois Stan- 
ches, e\entuellement interieurement subdivis§s en 
compartiments isoles entre eux en ne comportant 
chacun qu'une ouverture vers I'extdrieur et dont la 
paroi interne est en materiau elastique ou interieu- 
rement tapisse de tuyaux elastiques fermes a Tune 
de ieur extremite. Lorsque ces manchons sont pla- 
ces autour d'un membre a masser ils permettent, 
en injectant un fluide sous pression soit dans I'es- 
pace deiimite par les deux parois, soit dans les 
differents compartiments, soit dans ie faisceau des 
tuyaux etas tiques.de comprimer la paroi elastique 
interieure au contact du membre en cause et de 
refouler les fluides corporels vers les parties non 
comprimees dudit membre, cette operation se fai- 
sant eventuellement de fagon intermittente en agis- 
sant simplement sur une variation regulee de ia 
pression du fluide admis. 

De tels appareils sont d£crits entre autres dans 
les brevets frangais N* 1.237.183. 2122734 et 
2425239, dans les brevets des Etats-Unis d'Ameri- 
que N* 2896612 et 4029087 et dans le brevet 
Britannique N* 2107197. lis mettent en oeuvre un 
gaz comme fluide de compression. 

On notera alors a Ieur sujet que le ou les- 
membres sur lesquels on les utilise subissent ins- 
tantanement et simultanement sur tous les points 
affectes par les sections actives de ces appareils la 
meme pression, ce qui a pour consequence de 
bloquer une partie des fluides corporels. 

Quant aux appareils de massage connus met- 
tant en oeuvre comme fluide de compression, un 
liquide, comme par exemple, Tappareii decrit dans 
le brevet frangais N' 2606277, la partie du corps 
massee est soumise a un effet giissant et sequen- 
ce! donnant d'excellents resultats. Toutefois, ces 
types d'appareils comprenant un reservoir de stoc- 
kage du liquide de massage et differents moyens 
mecaniques de montee sequentielle du niveau du 
liquide autour de la partie du corps a masser, sont 



relativement encombrants et lourds, et, en conse- 
quence, plus particulierement adaptes et destines 
a un usage sedentaire 

La presente invention se propose de fournir au 

5 contraire un appareil de massage peu encombrant 
et I6ger done facilement transportable, tout en re- 
cherchant a obtenir un massage directionnel et 
periodique d'une partie du corps humain et notam- 
ment des membres infeVieurs et/ou superieurs en 

70 exploitant et en adaptant le phenomene decrit ci- 
. apres : 

Le demandeur a en effet constate de fagon 
surprenante que si Ton dispose d'un tuyau de 
faible section, par exemple, de I'ordre de 0,5 cm 

75 de diametre, de grande elasticite et ouvert a ses 
deux extremites et qu'on y admet un fluide sous 
une pression constante, il se produit un gonflement 
local a son extremite amont. Si le d£bit de ce 
fluide reste faible, le renfiement observe reste sta- 

20 tionnaire. Par contre, si Ton augmente le debit de 
gaz, le renfiement gagne progressivement toute la 
longueur du tuyau. Ainsi done, si Ton dispose 
d'une vanne de reglage du debit du fluide admis 
dans le tube, et qu'on procede a pression constan- 

25 te a la fermeture et a I'ouverture successives et 
periodiques de cette vanne on assiste au meme 
rythme de fermeture et d'ouverture au degonflage 
et au gonflage du tuyau, suivant le phenomene ci- 
dessus avec un mouve ment de deplacement de la 

30 "hernie" ainsi creee le long du tuyau Cette 
"hernie" si elle est au contact d'une surface exer- 
cera sur celle-ci une pression fonction de la pres- 
sion du fluide admis. On comprend alors que, 
simultanement au deplacement periodique' le long 

35 du tuyau par variation du debit du fluide, on peut 
obtenir une variation de la pression exerc4e sur 
cette surface par la variation be la pression dud'rt 
fluide admis dans ledit tuyau. 

Ce phenomene ay ant ainsi ete constate, le 

40 demandeur a pense que Ton pouvait s'en servir et 
('exploiter dans le domaine paramedical pour reali- 
ser des massages periodiques et glissants sur une 
ou plusieurs parties du corps entrainant ayec une 
grande efficacite le deplacement des fluides corpo- 

45 rels. C'est ce qui a fait I'objet de la presente 
invention qui concerne un appareil de massage 
directionnel et periodique d'une partie du corps 
humain et notamment des membres inferieurs 
et/ou superieurs par application d'une pression a 

so effet giissant d'intensite et de frequence reglables, 
appareil essentiellement caracterise par le fait qu'il 
est constitue par une enveloppe ou manchon 
conforme pour pouvoir etre mis en place autour du 
membre a masser et comportant interieurement au 
moins un tuyau de faible section, a paroi tres 
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eiastique, ouvert a ses deux extremites, dont Tune 
d'elles est munie de dispositifs pour le controle et 
le reglage du debitd'un fluids, de dispositifs pour ie 
controle et ie reglage de la pression d'un fluide et 
de moyens pour le raccord .de cet ensemble a une 
source dudit fluide. 

Suivant un mode de realisation avantageux, la 
face interieure dudit manchon est tapissee par un 
ensemble de tuyaux de faible section, realises en 
un materiau tres eiastique, lesdits tuyaux, ouverts a 
leurs extremites etant disposes parallfclement les 
uns aux autres et ayant leurs extremites amont 
branchees sur des alimentations en gaz sous pres- 
sion par rintermediaire d'un collecteur raccordS a 
un tuyau souple d'evacuation ou de recyciage du 
gaz. 

Selon un mode de realisation prefere de cet 
appareil, les tuyaux elastiques sont des tubes fixes 
sur renveloppe souple respectivement le long de 
leurs generatrices et orients suivant I'axe du 
membre a masser. 

Selon une caracteristique interessante de I'ap- 
pareil, les tuyaux elastiques ont une forme approxi- 
mativement hdmicylindrique et sont fixes sur la 
face interieure de I'enveloppe souple par leurs fa- 
ces planes et orients suivant I'axe du membre a 
masser. 

Suivant une variante. ['appareil comprend un 
collecteur intermediate permettant ia jonction entre 
des elements de tuyaux amont et des Elements de 
tuyaux aval, lorsque Pappareil est realise en deux 
parties. 

Dans un mode de realisation particulier de I'ap- 
pareil selon ('invention, ('ensemble destuyaux elas- 
tiques tapissant la face interieure de renveloppe 
souple est realist avec un tuyau de grande lon- 
gueur enroule en spirale, et dont les spires sont 
orient§es dans une direction approximativement 
perpendiculaire & celle de I'axe du membre a 
masser. 

Suivant un autre mode de realisation de I'appa- 
reil, I'ensemble des tuyaux elastiques tapissant la 
face interieure de I'enveloppe souple est realise 
avec un tuyau de grande longueur dispose selon 
un pliage alternativement a droite et a gauche, et 
dont les plis sont orientes dans une direction ap- 
proximativement perpendiculaire a celle de Paxe 
du membre a masser. 

Avantageusement, les tuyaux elastiques tapis- 
sant la face interieure de I'enveloppe souple sont 
disposes de fagon adjacente les uns par rapport 
aux autres. 

En variante, les tuyaux elastiques tapissant ia 
face interieure de I'enveloppe souple sont disposes 
de facon iegerement espaces les uns par rapport 
aux autres. 

Dans cette variante, les espacements entre les 
differents tuyaux comportent, de maniere preferen- 



.tielle, des bourrelets en un materiau souple et 
eventueliement eiastique. Ces bourrelets peuvent 
notamment etre formes par une epaisseur .plus 
' importante de I'enveloppe souple entre les tuyaux. 
5 lis peuvent egalement etre realises, par exemple, 
avec des bandes collees sur I'enveloppe souple 
entre les tuyaux. 

On comprend aisement que ces bourrelets 
jouent un role important pour le passage du gaz 
w dans les differents tuyaux en empechant leur ecra- 
sement lorsqu'ils sont appliques fortement contre 
certaines parties dures d'un membre comme com- 
■ me par exemple la rotule du genoux, ou lorsqu'ils 
sont plies en suivant certaines courbures concaves 
75 d'un membre comme par exemple le jarret d'une 
jambe. 

Suivant un perfectionnement de rinvention, les 
tuyaux tapissant ia face interieure de renveloppe 
souple, presentent des etranglements, ce qui en- 

20 traihe une augmen tation de la perte de charge 
dans chaque element de tuyau eiastique. et en 
consequence une diminution du debit de gaz ne- 
cessaire pour une pression donnee. 

Pour tenir compte de la morphologie du mem- 

25 bre h masser, comme par exempje de sa courbure 
ou de la disposition des muscles et de la structure 
osseuse, il peut etre avantageux d'augmenter ou 
de diminuer le nombre des etranglements dans un 
element de tuyau, ou de decaler et/ou d'espacer 

30 plus ou moins lesdits etranglements d'un element 
de tuyau a I'autre ou d'une zone a ('autre de 
renveloppe souple', ce qui permet d'augmenter ou 
de diminuer les pedes de charge le long d'un 
mime element de tuyau, et/ou d'un element de 

35 tuyau a I'autre, ou encore d'une zone d'eiements 
de tuyaux a une autre. 

En consequence, on peut priviiegier ou au 
contraire defavoriser le passage du gaz d'un ele- 
ment de tuyau a I'autre ou d'une zone a I'autre, et 

40 obtenir ainsi la regulation recherchee de recouie- 
ment du gaz dans les differents tuyaux elastiques. 

Les moyens d'alimentation en gaz du collec- 
teur de distribution sont constitues par une source 
de gaz sous pression dont la conduite de sortie est 

45 equipee d'un manometre de controle de la pres- 
sion du gaz, ainsi que d'un detendeur de reglage 
de ladite pression et d'une vanne de reglage du 
debit du gaz qui peuvent etre commandes directe- 
ment ou a distance, eventueliement par le patient 

so lui-meme, ou encore d'une mani£re automatique 
par rintermediaire d'un programmateur. 

La source de gaz sous pression peut etre par 
exemple une bouteille renfermant de Pair ou de 
I* azote sous pression, ou un compresseur. 
55 Bien entendu, dans les locaux equipes d'une 

conduite de distribution de gaz sous pression, tel 
que Pair ou I'azote, il suffit de brancher les moyens 
de reglage individuel (manometre-detendeur-elec- 
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trovanne) sur Tun des raccords de la conduite de 
• distribution. 

Le mouvement de massage est obtenu par 
Taction combinee de la pression et du debit du 
gaz. En effet, sous Taction de la pression du gaz le 
tuyau de faible section et de grande elasticity se 
gonfle iocalement a son extr^mite amont. Si le 
debit de gaz reste faible, ce renflement reste sta- 
tionnaire; par contre, si le debit de gaz augmente 
le renflement gagne progressivement toute la lon- 
gueur du tuyau en exergant en meme temps une 
pression sur le membre du corps emprisonne dans 
Tenveloppe souple. La fermeture et Touverture suc- 
cessives et periodiques de la vanne de reglage du 
debit du gaz entraine au meme rythme le degonfla- 
ge et le gonflage des tuyaux suivant le phenomene 
evoque ci-dessus, et provoque en consequence un 
mouvement de massage periodique et glissant en- 
traTnaht avec une grande efficacite le deplacement 
des fluides corporels. 

Ainsi, la periodicite du massage est fixee par 
Tintermediaire de la vanne de reglage du debit; 
quant a Tintensite du massage, c'est-a-dire la pres- 
sion exercee Iocalement sur la partie du corps a 
masser, elle depend pour un tuyau elastique de 
section interieure donnee, a ia fois des propri£t§s 
elastiques et de T^paisseur de la paroi du tuyau 
ainsi que de la pression du gaz, necessaire au 
gonflage dudit tuyau. 

Uappareil selon Tinvention est d'une mise en 
oeuvre simple, et presente a la fois un encombre- 
ment et un poids faibles permettant un rangement, 
un transport et une utilisation aises. 

Conformement a Tinvention, Tenveloppe sou- 
ple, selon qu'eiie est prevue pour les membres 
superieurs ou inferieurs,ou une autre partie du 
corps humain tel que le dos, se presente : 

- sous la forme de gants a manches remontantes 
jusqu'aux coudes ou jusqu'aux aisselles; 

- sous la forme de bottes, de cuissardes ou de 
vetement remontant jusqu'a la taille. 

- sous la forme d'un corset ou d'une culotte 

Afin de bien .faire comprendre Tinvention, on 
decrira maintenant a titre d'exemples non limitatifs, 
differents modes de realisation de Tinvention, adap- 
tes aux membres inferieurs du corps humain, en se 
referant aux dessins annexes, dans lesqueis : 

- la figure '1 represente une forme de realisa- 
tion preferentielle de Tappareil selon Tinvention, 
adaptee au pied et a la jam be; 

- la figure 2 represente une vue eclatee 
d'une variants de realisation ou le tuyau est enrou- 
le en spirale; 

- la figure 3 represente une autre variante de 
realisation oD le tuyau est dispose en piis 
gauche/droite; 

- les figures 4 et 5 represented de facon 
tres schematique deux variantes de realisation de 



la structure formee par Tenveloppe souple et les 
tuyaux elastiques; 

- la figure 6 represente en coupe un ensem- 
ble de tuyaux elastiques pouryus d'etranglements. 

5 Uappareil represente sur la figure 1 est une 

botte adaptee au massage du pied et de la jambe. 
II est forme par un chausson (14) et une gu§tre 
(30) constitues par une enveloppe souple exterieu- • 
re (22) tapissee interieurement par un ensemble de 

70 tuyaux (20) adjacents realises en un materiau tres 
elastique tel que le latex, et disposes parallelement 
les uns par rapport aux autres. Dans ce mode de 
-realisation, le chausson (14) et la guetre (30) sont 
separes, au niveau de la cheville, sur une partie de 

75 ' leur pourtour afin de faciliter la mise en place 
autour du pied et de !a jambe. Les tuyaux elasti- 
ques (20) du chausson (14) et de la guetre (30) 
sont orientes respective ment suivant Taxe du pied 
et suivant Taxe de la jambe. 

20 Les tuyaux (20) sont alimentes en gaz sous 

pression par Tintermediaire d'un conduit souple 
(10) et d'un collecteur de distribution (12) a parti r 
d'une bouteille (2) equipee d'un manometre de 
controle (6) d'un detendeur (4) et d'une vanne (8) 

25 de reglage du debit du gaz. 

Un collecteur intermediaire {16) dispose* entre 
Tensemble de tuyaux (20)du chausson (14) et Ten- 
semble de tuyaux (20) de la guetre (30) permet de 
faire la jonction et la redistribution du gaz entre les 

30 tuyaux (20) du chausson (14) et les tuyaux (20) de 
la guetre (30) dont les extremites aval debouchent 
dans un collecteur de decompression (18) raccorde 
a un conduit souple (24) d'evacuation ou de recy- 
clage du gaz. 

35 L'enveloppe souple du chausson (14) et de la 
guetre (30) sont maintenues autour du pied et de la 
jambe par un ensemble de crochets (26) et de 
lacets (27). 

Le mode de realisation represente en vue ecla- 

40 tee sur la figure 2 concerne egalement une botte 
(21) preVue pour le massage du pied et de la 
jambe. L'ensemble des tuyaux elastiques (20) ta- 
pissant Tenveloppe souple (22) est constitue par un 
ou plusieurs tuyaux enroules en spirale de facon 

45 adjacente. 

La botte (21) realisee en une seule piece et ne 
comportant pas de moyens d'adaptation et de ser- 
rage autour du pied et de la jambe du patient, est 
fabriquee en diffe rentes taiiles. L'ali mentation en 

so gaz du collecteur de distribution (12) est realisee 
par Tintermediaire d'un conduit souple (10) et Teva- 
cuation du gaz du collecteur de decompression 
(18) est effectuee au moyen du conduit soupte(24) 
La figure 3 represente une enveloppe souple- 

55 (22) tapissee d'un ensemble de tuyaux elastiques 
(20) ieg£rement espaces les uns par rapport aux 
autres et obtenus par un pliage alterne a droite et 
a gauche a partir d'un ou plusieurs tuyaux de 
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grande longueur. 

Comrhe dans le mode de realisation de la 
figure 1, le chausson (14) et la guetre (30) sont- 
separes, au niveau de la cheville, sur une partie du 
pourtour et comportent un conduit souple (10) d'ali- 5 
mentation en gaz du collecteur de distribution (12), 
un collecteur intermediate (16) et un collecteur de 
decompression (18) raccorde k un conduit d'eva- 
cuation du gaz. 

La figure 4 illustre une structure de I'enveloppe io 
souple (22) tapissee de tubes (20) adjacents et 
fixEs sur ladite enveloppe le long de leurs genera- 
trices. 

La structure representee sur la figure 5 montre 
un mode de realisation particulierement interessant 75 ■ 
oD les tuyaux Elastiques (20) ont une forme ap- 
proximativement hemicylindrique et sont leg&re- 
ment espaces les uns des autres'. 

Les espacements entre les tuyaux (20) corn- 
portent des bourrelets (28) formEs par une epais- 20 
seur plus importante de I'enveloppe souple (22) 
entre lesdits tuyaux.Ces bourrelets evitent I'ecrase- 
ment complet des tuyaux (20) lorsqu'ils sont plies 
ou fortement appliques sur une partie dure. 

Ainsi dans les tuyaux (20 a) et (20 b) les 25 
etranglements (50) sont regulierement espaces les 
uns par rapport aux autres et regulierement deca- 
les d'un tuyau h r autre Dans les tuyaux (20 c) et 
(20 d) les etranglements (50) sont irrEguliferement 
espaces dans un meme tuyau, et en consequence 30 , 
irrEguIferement dEcales d'un tuyau k I'autre. 

II va de soi que de nombreuses modifications 
peuvent etre apportEes aux exemples de realisation 
represents et dEcrits sans sortir pour autant du 
cadre de ['invention. . 35 



Revendicatlons 

1. Appareil de massage directionne! et pEriodi- 40 
que d'une partie du corps humain par application 
d'une pression k effet glissant d'intensitE et de 
frequence reglables, appareil essentiellement ca- 
racterise par le fait qu'il est sconstituE par une 
enveloppe ou manchon (22) conforme pour pouvoir 45 
epouser le contour du membre a masser et com- 
portant interieurement au moins un tuyau de faible 
section, k paroi tres elastique (20), ouvert k ses 
deux extremes (12 - 24) dont I'une d'elles est 
munie d'un dispositif pour le controle et le reglage 50 
du debit d'un fluide (8), d'un dispositif pour le 
controle et le reglage de la pression dudit fluide (6) 

et de moyens pour le raccord de cet ensemble k 
une source dudit fluide (2). 

2. Appareil de massage selon la revendication 55 
1 caractErise en ce que les tuyaux elastiques (20) 
sont des tubes fixes sur I'enveloppe souple (22) le 
long de leurs generatrices et orientes suivant I'axe 




du membre a masser. 

3. Appareil de massage selon la revendication 
1 caracterise en ce que les tuyaux elastiques (20) 
ont une forme, approximativement hemicylindrique 
et sont fixes sur la face interieure de I'enveloppe 
souple (22) par leurs face planes et sont orientes 
suivant I'axe du membre k masser. 

4. Appareil de massage selon Tune quelconque 
des revendications 1 , 2 et 3, caracterise en ce que 
I'ensemble des tuyaux Elastiques (20) tapissant la 
face interieure de I'enveloppe souple (22) est reali- 
st ayec un tuyau de grande longueur enrouiE en 
spirale, et dont les spires sont orientees dans une 
direction approximativement perpendiculaire a celle 
de I'axe du membre a masser. 

5. Appareil de massage selon I'une quelconque 
des revendications 1 , 2 et 3, caracterise en ce que 
I'ensemble de tuyaux Elastiques (20) tapissant la 
face interieure de I'enveloppe souple (22) est reali- 
se avec un tuyau de grande longueur disposE 
selon un pliage alternativement a droite et a gau- 
che, et dont les piis sont orientes dans une direc- 
tion approximativement perpendiculaire k celle de 
I'axe "du membre k masser. 

6. Appareil de massage selon I'une quelconque 
des revendications 1 k 5, caracterise en ce que les 
tuyaux elastiques (20) tapissant la face interieure 
de I'enveloppe souple (22) sont disposes de facon 
adjacente les uns par rapport aux autres* 

7. Appareil de massage selon I'une quelconque 
des revendications 1 k 5, caracterise en ce que les 
tuyaux elastiques (20) tapissant la face interieure 
de I'enveloppe souple (22) sont disposes de fagon 
legerement espacEs les uns par rapport aux autres, 
et en ce que les espacements entre les differents 
tuyaux comportent des bourrelets (28) en un mate- 
riau souple. 

8. Appareil de. massage selon I'une quelconque 
des revendications precedentes, caractErisE en ce 
que les tuyaux (20) tapissant la face interieure de 
I'enveloppe souple (22) presentent des etrangle- 
ments (50). 

9. Appareil de massage selon la revendication 
8 caractErisE en ce que les etranglements (50) sont 
decalEs et/ou espaces d'un element de tuyau (20) 
k I'autre . 
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